
改变你一生的30个关键能力

改变你一生的30个关键能力_下载链接1_

著者:王厚

出版者:北京科技术出版社

出版时间:2006-1

装帧:简裝本

isbn:9787530432792

本书对每一种能力都进行了全面深刻地分析与探讨。不仅形象、生动地阐述了各种能力
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的重要性，并从各个名人的成功经典中找出他们成功的秘诀，细化成培养各种能力的方
法与步骤，为读者做出实用性的指导。
本书事例取材典型，既有实际生活中的小例子，又有颇让人回味的典故。不但对能力的
重要性作了形象而生动的阐述，还将能力与生活中的事例紧紧地结合起来，对于人生各
个阶段的人都具有很强的指导性。
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