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当春风的脚步踏遍原野的时候，我们向花神献上自己的祈祝，然后去郊游踏青；当夏雨
的身影笼罩江河的时候，我们包好香甜的粽子，然后
去参加龙舟竞渡；当秋月的银辉洒遍大地的时候，我们供好兔儿爷，在豆棚瓜加下讲述
团圆的故事；当冬日的飞雪点缀红梅枝头的时候，我们贴春联、放爆竹，迎接新春的莅
临……

就是这样，岁月在我们的
每一个日子都刻下了它的印痕，或深或浅，或隐或显；而人类，又在这印痕涂上了不同
的色彩，有的单一，有的多彩。这印痕，这色彩，就是我们年年都要经
过的节日及其相关的文化传承。年年岁岁，岁岁年年，我们都要过这一个个的节。

我们的古人正是在一个个中国节的轮替中成长、成熟的，让我们承继传统，也在一个个
中国节中成长、成熟……

作者介绍:

目录: 第一章 一年之计在于春
一、新正日志
1.元旦：拜年贺节
2.破五：送穷·开市
3.人日：剪彩戴胜
4.初八
5.十不动与鼠娶妇
6.小添仓和老添仓
7.晦日送穷
二、正月十五闹元宵
1.灯节原始
2.火树银花不夜天
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3.走百病·打灯迷·食元宵
4.说闹
三、桑间濮上尽风流
1.寒食禁火
2.清明扫墓
3.踏青行
4.三春游戏多
四.其他节俗
1.中和节·太阳生日
2.二月二，龙抬头
3.花朝节
4.观音会
5.天后(妈祖)诞辰
6.东岳大帝诞辰
五、春日的联想
1.鞭春劝农
2.春祈秋报
3.节序催人感慨多
第二章 昼永说夏日
一、夏季风景线
1.从忙月说到月份别称
2.恶月谈宜忌
3.开伏话晒霉
4.开园说时品
5.夏日闺房韵事多
二、浴佛节
1.从佛祖的诞生说起
2.浴佛·行像·龙华会
3.人间俗情寄佛事
三、端午节
1.端午由来
2.千方百计避五毒
3.赛龙舟·食粽子
4.岁节与历史、传说人物
四、其他节俗
1.风流浣花日
2.竹醉日·观莲节
3.从鲁班诞说到行业神
4.关帝庙的香火
第三章 秋来风景异
一、七夕节
1.优美的牛女故事
2.女乞巧、男乞文
3.娃另惰色期望与男耕女织理想
二、中元节
1.佛门自恣日、道家校籍辰
2.阴间·丰都城·地狱
3.救悬盂兰盆
4.照冥荷花灯
三、中秋月儿圆
1.神奇的月宫
2.拜月·玩月
3.赏桂·观潮
4.中秋节物



5.团圆节话团圆
四、九九登高会
1.登高会
2.菊花会
3.从避灾到娱乐、审美
五、其他节俗
1.地藏节
2.“皇帝生日节”
3.中国的圣诞节
第四章 飞雪话隆冬
一、冬日即事
1.多情冰雪
2.酒·肉·火
3.漫说冬闲
4.五彩游艺
二、鬼的节日
1.人有节，鬼亦有节
2.寒衣好向孟冬烧
3.漫话岁时之祭
4.祭与家
三、冬至大如年
1.冬至名实
2.尊师敬长的节日
3.冬至拜贺与岁时馈赠
4.九九歌与消寒图
四、迈向除夕的步伐
1.腊·腊八·腊八粥
2.忙年·年货·年节歌
3.岁暮神仙多
4.赶乱岁与无忌时间
五，难忘今宵
1.说“年”
2.春联·爆竹·旺火
3.交年卜事频
4.今宵人、鬼、神
附录：中国岁时礼俗一览表
· · · · · · (收起) 

细说中国节_下载链接1_

标签

文化

民俗

文史社科

javascript:$('#dir_1489806_full').hide();$('#dir_1489806_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


对外汉语

2000s

评论

很详细，实用。

-----------------------------
很长知识

-----------------------------
希望能更加一步了解中国的文化

-----------------------------
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书评

幸亏最早是从图书馆借的，不然买了这么一本书真让人肉疼！不过也正因为从图书馆借
来读过，现在就是否要买下它很是纠结。不买吧，书挺不错，比李露露的那本要好上很
多倍，而且说不定以后还会用的到，买吧，错字太多，想要等着出新版，结果倒是有两
个不同封面的版本，可是内文一...  
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