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“脑瘫”，一种让家长感到恐惧的疾病，一旦被确诊，康复将伴随孩子的一生。

在孩子的康复过程中，家长应是主角。本书正是为您提供了如何帮助孩子康复，如何陪
他一起成长的指导方法，您要结合医生的指导和孩子的自身状况，为孩子制定并坚持去
做每一天的康复、锻炼。让您的孩子在您的努力下，逐渐能够自己站立、行走、吃、穿
、玩。

通过阅读，您会感到他因为您的努力而逐渐自立。通过您的努力，让您的孩子学会健康
生活。
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