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生活在秘境家园里的各民族的传统文化多姿多彩，每一个民族都有自己独特的歌舞、风
俗、礼仪、饮食、居住、服饰、建筑等等，构成了绚丽的人文风景。在秘境家园里，还
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保存了历史上各个时期各民族创造的富有历史价值、艺术价值、科学价值和旅游价值的
各类文物、建筑群、遗址、遗产等等，使秘境家园具有丰富的历史文化资源和更加神奇
的色彩。

在秘境家园里，那大自然鬼斧神工造就的奇妙风景，那“天人合一”传统孕育的青山、
绿水
、蓝天、白云、鸟语、花香、和谐……以及置身其境的“仙境”感，让人觉得那里真是
可以洗涤灵魂的地方！尤其是长居都市、身心疲累的读者，“到此一游”，收获将是多
方面的。

本丛书以一定篇幅生动地记录了秘境家园百姓的真实生活。
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也许我以后真的会去研究民族文化~
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-----------------------------
这个书应该值得收藏。可惜大多数人不知道。记录了作者80年代探访云南哈尼族的种种
故事。今天不仅这些青春年华的已经老去，就是那些音乐也已经不再了。我做过民族音
乐调查好保护工作，所以了解其中的珍贵。

-----------------------------
神奇的梯田文化。

-----------------------------
旅途車上讀完，梯田魚親測肥嫩美味。

-----------------------------
非常的不错的书，里面的图片还是风俗描写都很给力。但是有些官方的那种逻辑错误，
一方面说哈尼族女人地位高，自由恋爱。一方面是封建束缚之类的。不过还是一本好书
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