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《信念:如何实现最好的你自己》是一部惊人之作。它蕴含着制定目标以及实现目标、
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已经经过实践检验的秘诀。人生的每个舞台上都充满胜利和失败。造就成败的原凶可以
用一个词概括：信念!布里斯托坚信，每个人都可以成为自己想要成为的人，并且证明
，他称之为“心理描绘”的东西，可以将潜意识想法变成实际行动。他奉劝读者在生活
巾要抢占先机——这是自信者和成功者的个人特质中一种本能的积极态度。历史上最伟
大的成就，并不都是由最有才华者创造的。而是由那些甘冒风险、敢于挑战并坚持到底
的人缔造的。我们只有满怀信念才能做到这一点。
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人性的弱点

评论

我等待超自然现象的降临
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-----------------------------
对我的谬论基础影响很大

-----------------------------
坚定的信念对于成功来说的确是相当重要 20180527

-----------------------------
值得一次又一次的看

-----------------------------
如何发掘信念的力量，头脑是一切力量之源，善用潜意识的奇效~~
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值得反复读
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还可以
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