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脑与认知科学是21世纪科学中最活跃的一个前沿领域。最新的脑结构与功能成像技术能
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够使我们直接观察到人脑如何进行学习与思考、产生情绪情感和各种社会行为。其中一
个最令人瞩目的进展就是，脑与认知科学研究正在揭示儿童与青少年学习中文、英文、
数学和科学知识的脑机制，探明不同教学和学习方式对人脑结构与功能可塑性的重要作
用，深入认识各种学习和认知障碍的神经机制，为学生和教师提高与教的效率、解决各
种学习与认知障碍提供科学的原理与方法。建立在脑与认知科学最新研究成果基础上的
“基于脑的学习和教学”正在世界范围内广泛兴趣。
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标签

教育

脑

心理学

脑科学

方法

神经认知科学用于教育的普及读物

哲学

brainscience

评论

翻译得不太流畅读着有点费神 但内容很棒
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