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本书不仅详细讲解了儿童常见疾病的症状及相应的处理或治疗方法，而且介绍了保持你
的孩子真正健康的方法——包括身体和心理的。本书将帮助你保护孩子远离疾病和心理
问题的困扰；即使你的孩子偶染疾患，拥有本书，你也将成竹在胸，应付自如。
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