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著者:林天东编

出版者:南海出版公司

出版时间:2002年01月

装帧:平装

isbn:9787544220637

本书包括了众多的养颜减肥的食物、其中有粉丝焖双茹、海蜇陈皮鸭肉汤、芹菜香干炒
肉丝、木耳炒蛇片等。
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