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四十年来，作者从事合唱指挥教学工作，作者先后参加全国中师教材、全国高师教材、
全国艺术师范教材、上海中学教师职务培训教材的编写，还在上海教育电视台录制了系
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列教学节目。本书汇集了作者多年工作经验，是一本有新的探索的合唱指挥教程。初学
者可以由此入门，师范院校和业余指挥家可以用于教学和研修。

指挥是指领导乐队或合唱队进行排练和演出的人。其职责：根据音乐作品的内容和风格
，以手势、身体动作和面部表情指示节拍、速度、力度、思想感情等的各种变化，引导
全体奏、唱者将作品正确地表现出来。

本书讲述的内容之一就是“引导排练和演出的手势动作”，并且在这些指挥手势动作的
讲述时，联系的大多为合唱队及合唱作品。

介绍有关合唱与合唱排练方面的知识就是本书讲述的内容之二。
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