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在美学理认的探讨中，当我们走出诸如美的本质是什么之类的疲劳探讨后，却可以发现
一个简单的事实：美是人生！《人生美学》遵循先哲“充实之谓美”（孟子）的教诲，
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围绕如何使美感充实于人生这一主旨，以自我的存在作为逻辑起点，分别探讨了自我之
美、人性之美、爱情之美、气质之美和人格之美，最后以生命的壮美境界——不朽作为
全书的逻辑终点。这一探讨不仅对于重新审视美学的真正使命具有理论上的启迪，而且
对于当代人如何在急速变迁的现时代寻找到心灵的芳草地也具有现实的指导意义。
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评论

大三学年论文的遗留。

-----------------------------
延续高中时看他的一本书时候的感动

-----------------------------
算是思修之类课程教材里比较好的了

-----------------------------
美。

-----------------------------
睡前看一看不错的

-----------------------------
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