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在今天的知识经济时代，能力已成为一种取代学历、知识与财富的人生资源，它取之不
尽，用之不竭。能力即是资本，即是财富，即是无价之宝。一个人要营建成功事业的大
厦，离不开三块基石，它们分别是：学习力、思维力和意志力。这三大能力的培养，对
于青少年来说尤其重要。因此，本书可以说是青少年成才必读之书！
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