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本手册是城乡卫生人员开展健康教育的工作用书，力求通俗扼要地介绍健康教育的基本
理论，阐明城乡卫生人员开展健康教育的职责、义务和工作方法，同时还从实用的角度
用一些实例说明在基层开展健康教育的手段和技巧。我们相信，本手册的出版发行将有
助于广大卫生人员比较容易地学习、掌握健康教育的基本知识和技能，以及便于在其实
际工作中使用。
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