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本书比较系统地阐述了发展性教育思想及在这一教育思想指导下的教育教学实践，揭示
了发展性教育的内涵、目标、特征及其与长期以来我国盛行的完成性教育的区别，特别
是书中以重庆市一中为例对发展性教育的德育实践、教学实践、艺术和体育实践进行了
深入浅出的诠释，对我国中小学校转变教育观念、推进教育教学改革具有实际指导价值
和借鉴意义。
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