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《新课标人文读本:敞开自己的心扉(高中第2卷)》:“自然”、“自我”、“社会”、“
科学”、“文化”、“精神”是我们每个人生活中的六大元素，也是人文阅读的六大主
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题体现。我们力争让学生“读经典作品，与大师对话”，文理兼容，谈古论今，说“东
”道“西”。我们将通过本套丛书，去开发学生身上美好的人性，使他们对各种表达方
式、各种文体知识有整体性的把握，提高他们的语文能力，实现人文的陶冶。让学生在
阅读中逐层升级、级级进步是我们的追求，与课本同步拓展、扩大眼界也是读者的心愿
。

《新课标人文读本:敞开自己的心扉(高中第2卷)》以“人与自物”作为主题、意在通过
文章的阅读，来对除了自然和社会之外的“自我”进行提示，分析自我的价值，分析怎
样才是健全的人生，如何看待人生的感情等问题；以使我们能够辩证他看待人生，认识
人生，去敞开自己的心扉，更好地拥抱身边的自然和社会。
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