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心脏听诊在体格检查中是最难掌握的基本技能，临床上医生听诊水平的差别很大。至今
心脏听诊的教学活动一直在床旁进行，由老师描述听诊音，学生听讲解。然而听诊需要
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相应的知识和技能，似乎有些神秘感，现在沿用的教学方法不能使学生自己确认是否掌
握了心动周期中不同时期特殊的听诊特点。我们希望能给学生一个学习听诊技巧的机会
，就像有位心血管专家在任何时候都可以在您身旁作指导。所以我们编写了这本简明教
程，可以使读者自己一边听心音，一边按教程的进度循序渐进地学习。这样可以使您通
过自学，结合来自患者真实的心音或杂音而制成的课件，提高心脏听诊的技能。

注：附光盘内容为英文
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