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做菜是件容易的事，但是要做好菜却需要经验的累积才能达到技巧的纯熟，许多热衷厨
艺的掌灶者也许是限于经验的不足，或是未受过正规学习以致认知上的偏差，使得做出
的成品未尽如意，凡此种种都可以借助本书的传授而改善，省去摸索及避免徒劳无功的
挫折，本书内容由浅入深，从简到繁，概括地做一个全面性的要点解说，引导读者认识
各种材料的选购、保存及烹调变化，到更深入地了解常用的各种烹调法与材料、器具间
的关联，将其中比较重要的、常用的，容易发生的部分筛选出来作为本书的主题。

作者介绍:

目录:

学做厨房高手_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


标签

评论

-----------------------------
学做厨房高手_下载链接1_

书评

-----------------------------
学做厨房高手_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	学做厨房高手
	标签
	评论
	书评


