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“爱美之心，人皆有之”。漂亮、得体的服饰，美丽、清新的妆容，不仅会给自己带来
好心情，而且可以给别人带来舒适感，给生活和工作带来“美”的享受。

本书从四大部分系统而完整地介绍了有关于服饰和美容的知识，其中每个部分又分为若
干个单元，每一个单元都从“焦点句型、举一反三、对答如流、乐在其中”四个板块作
了详尽的介绍，适合于各行各业、各个年龄段的读者。
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