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本书针对的是人们日常生活中发生的小病轻症，或不需要化验检查就能判断的病症，或
不需要经常调整剂量或调整药品并已被确诊的慢性病，这些病均可采用辨症认病的方法
从本书中选择药品进行“自我药疗”。本书非常适合普通百姓、基层医务人员和药店店
员阅读、参考。
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