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《综合实践活动课程的实施》以实验区开展综合实践活动的经验及理论工作者的研究为
基础，深入浅出地介绍了综合实践活动目标的设计、综合实践活动的主题设计、综合实
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践活动的内容整合、综合实践活动的具体实施过程、综合实践活动的基本方式与方法、
综合实践活动实施中的教师指导等方面的内容，对教师开展综合实践活动具有很好的指
导性。《综合实践活动课程的实施》各部分通过三个模块来展开：“理念与认识”介绍
综合实践活动实施的理论知识，帮助教师提高认识；“方法与策略”介绍综合实践活动
实施过程中可以采用的方法和策略，指导教师有效地开展综合实践活动；“案例与反思
”列举相关的案例，帮助教师从案例中吸取经验和获得启示，并提出问题，帮助教师把
握综合实践活动中应该注意的问题。
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