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本书有着其深刻的历史背景和现实意义。它对我国劳动用工体制的改革和劳动关系的调
整起到了至关重要的推动作用。本书既可作为劳动者自学劳动法并用以保护自身权益的
知识手册，也可作为用人单位贯彻执行劳动法的工作手册和培训教材。
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