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本书分上、下两篇。上篇就药对的涵义、组成、作用及应用作概括性论述。下篇列举历
代医籍中有记述、目前临床极为常用而确有一定疗效的药对500余个，按功效分类，从
配对机理及临床应用两方面加以详细论述及介绍。
书后并附按病症名选用药对的索引。

本着普及与提高、理论与实践相结合的精神，本书对中药两药配伍——药对进行了精心
地研究和深入的分析，熔历代卓见于一炉，汇各家学说于一统，并结合作者多年临床用
药经验与体会于其中。因此，既有极高的理论价值，又十分切合临床实际。

本书对高、中级中医、中西医结合医务工作者，大、中专医药院校师生，中医药研究人
员，均有较高的参考价值。
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