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本书上卷所选的医院都是在某一个或几个领域居领先地位的知名大型医院，如同仁医院
的眼科、安贞医院的心、肺血管外科、中医医院的皮肤等。患者可以根据自己的病情和
书中的介绍选择最需要的医院和专家。同时，为方便百姓就医，上卷还介绍了疑难病会
诊中心以及一些具有一定特色的专科门诊；并在下卷附录中简单介绍了市区级医院、部
委厂矿医院、部队医院、卫生防疫及妇幼保健机构、性病防治机构、心理咨询机构以及
亲子鉴定机构等医疗服务机构的情况。 

本书下卷从患者就医的第一步开始，详细讲解就医的每一个细节，包括如何科学地选择
医院，如何根据自己的症状选择门诊科室以及不同症状可能的疾病和要做的各项检查。
当你拿到化验单时，告诉你各种化验结果所代表的意义，使你对自己所接受的服务和所
患的疾病能一目了然。
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