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《情感与婚姻》对少男少女的青春烦恼、大学生的失恋痛苦、婚外情人的“相见恨晚”
、年轻配偶的“角色冲突”、亲子关系的矛盾疏远等问题作了详尽阐释。由中国协和医
科大学出版社出版。

作者介绍: 

中国社会科学院研究员，美国哈佛大学、加州大学洛杉矶分校（UCLA）婚姻家庭研究
计划访问学者，中国婚姻家庭研究会、中国性学会、国家教育部基础司、中国科协等机
构的专家委员会负责人，是中国大陆最具国际水平的婚恋问题专家。她80年代与费孝通
教授合作，策划并担任《国外社会学》主编。自90年代起，开始婚姻家庭问题的研究，
先后出版了《婚姻家庭的科学咨询》、《天涯何处觅佳偶》、《陈一筠婚恋辅导手册（
恋爱篇
、婚姻篇、性爱篇）》等20多本婚姻、家庭、心理学著作，主编了《家庭与下一代》、
《读懂孩子青春期》、《家庭与社会保障》等数本颇具影响力的国际学术论文集。

她1993年创办了“京伦家庭科学中心”，承担了一系列国际合作项目。她于2000年组
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织了一批学者，在美国福特基金会资助下，创办了“青少年性健康教育信息中心”，出
版了《青苹果》杂志和开设了“青苹果”网站、“青苹果健康咨询热线”以及“青苹果
”家长学校。她亦被国内三所大学和国外两所大学聘为客座教授。
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