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《临床用血》是由WHO血液安全处为支持实施全球血液全战略而编写的系列教材之一
。教材主要讨论输血的临床方面的问题。教材的目的是告诉读者如何在卫生医疗系统各
级医疗机构中减少不必要的输血而不损害质量标准和安全性。

教材包括两部分：

■教科书：用于教育和培训项目，或可以用于临床和输血工作者自学。

■手册：在临床日常工作中使用。

教材

教材的读者为医疗系统各级医疗机构的实施输血的医生，特别是发展中国家一级会诊水
平(地区医院)的临床医生和高级医技人员。

教材包含了如何应用血液和血液制品的系统知识，特别是如何尽可能减少不必要的输血
。

手册

手册中包含了教科书中的主要内容，以便在临床需要紧急决定是否需要输血时能迅速查
阅。

需要指出的一点是，如果国家输血指南和本教材有不同之处，应该遵守国家指南进行输
血。因此，你会发现如果在国家输血指南中加上你自己的经验体会是很有用的。

临床实践的循证基础

本教材由一组临床和输血专家撰写，并请WHO相关的部门和来自WHO六个地区的相关
专家进行了仔细地审阅。教材内容反映了作者和审稿者的知识和经验。但是，由于临床
有效输血的经验知识在不断积累，你应该从各种来源掌握新的信息和进展，如Cochran
e图书馆，国立图书馆医学资料库和WHO生殖卫生图书馆。
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