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全书以绪论开篇，后分为四章论述。绪论中阐述了中医舌诊的源流，介绍了古今舌诊专
著；第一章为中医舌诊概要；第二章为诊舌质；第三章为诊舌苔；第四章为舌诊的临床
意义及应用。本书采用高分辨率的数码相机，由摄影专业人员拍摄舌诊数字图象。编撰
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中精选了200余幅高清晰度图象，将抽象的中医舌诊理论形象化、具体化；有助于读者
学习、理解、掌握并操作；在头脑中形成并建立中医舌诊的诊断标准，从而促进中医舌
诊的标准化、规范化。

舌诊内容虽多，舌象变化虽复杂，但总不离开舌质之神色形态与舌苔之苔质苔色的变化
与组合。只要掌握了基本要领，就能执简奴繁，灵活应用，及时捕捉人体生理病理信息
，捷足而先登。

本书的读者对象与适用范围：

* 适合于全球医学院校，尤其是中医药专业的本科生、研究生、留学生学习使用；

* 适合于中医、中西医结合的临床人员参考使用；

* 可作为医、教、研舌诊图象参考标准；

* 可供相关专业人员参考使用；

* 可供全球热爱中医、自学中医及重视自我保健者学习使用。
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