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《新阅读训练营(初中生9年级)(修订版)》对于青少年学生而言，主要有8个方面的作用
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：（1）进行语文知识教育。（2）进行语言积累教育。（3）培养基础的阅读能力。（
4）实用文体阅读能力的训练。（5）文学作品的阅读能力训练。（6）文言诗文的阅读
能力训练，（7）学习方法训练，特别是培养思维能力。（8）情感态度价值观的熏陶和
气质的培养。

那么，如何在阅读指导的实践中具体而有效地提高学生的阅读能力呢？看两种策略可以
运用。

第一种策略——专题策略：1.基础辨识能力训练；2.基本分析能力训练；3.整体把握能力
训练；4.概括提炼能力训练；5.阐释解说能力；6.语言品味能力训练；7.手法欣赏能力训
练；8.感受评价能力训练。

第二种策略——层级策略：层级之一：背景能力训练；层级之二：分析能力训练；层级
之三：文学欣赏能力训练。
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