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生活·时尚·健康系列丛书。运用色彩疗法，拥抱多彩明天。
本书是一本图文并茂的休闲读物，提供清晰而详实的解释，分析个案秘密，展示适宜的
操作方法。本书内容主要包括：描述色彩疗法的基本常识；介绍常见的治疗情形；描述
色彩与日常保健的关系。
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