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本书为北京中医药大学针灸学院经验丰富的专家学者，在古今典籍基础上，结合近二十
年来的临床经验及研究资料编写而成的。

全书共分九章，包括五输穴、原穴、络穴、俞募穴、郄穴、八会穴、下合穴、八脉交会
穴、交会穴等内容。该书是一本特定的临床应用专著，详细介绍了各种特定穴中每个腧
穴的定位取法、类属、穴解、主注、刺炙法、临床应用、现代研究、注意事项，有较高
的学术水平和临床参考价值。

全书约46万字，主要适应于从事针炙教学、临床、科研的人员及针灸爱好者参考。

作者介绍:

目录: 第一章 五输穴
第一节 五输穴基本理论与内容
一、五输穴的名称含义
二、五输穴内容及分布排列
三、五输穴的理论根据
四、五输穴的理论根据
第二节 五输穴的临床应用
一、五输穴的诊断应用
二、五输穴的辩证应用
三、根据穴的主治作用单独选用或与其他穴位配合
四、补母泻子法
五、配穴方法
第三节 五输穴各论
一、手太阴肺经五输穴
1.少商
2.鱼际
3.太渊
4.经渠
5.尺泽
二、手少阴心经五输穴
1.少冲
2.少府
3.神门
4.灵道
5.少海
三、手厥阴心包括经五输穴
1.中冲
2.劳宫
3.大陵
4.间使
5.曲泽
四、手阳明大肠经五输穴
1.商阳
2.二间
3.三间
4.阳溪
5.曲池
五、手太阳小肠经五输穴
1.少泽
2.前谷



3.后溪
4.阳谷
5.小海
六、手少阳三焦经五输穴
1.关冲
2.液门
3.中渚
4.支沟
5.天井
七、足阳明胃经的五输穴
1.厉兑
2.内庭
……
第二章 原穴
第三章 络穴
第四章 俞募穴
第五章 郄穴
第六章 八会穴
第七章 下合穴
第八章 八脉交会穴
第九章 交会穴
· · · · · · (收起) 
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