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妇产科学是医学生必读的、主干临床课程，分为理论讲授和临床实习两阶段。医学生学
完妇产科学理论知识后，就要进入到临床实习阶段，成为一名实习医师。实习医师在上
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级医师的指导下，参加妇产科临床诊疗工作。实习医师从开始接触病人到能够作出诊断
是个思维过程，要善于掌握正确的临床思维方法。医师必须提高临床诊断的思维能力，
深入探讨临床思维过程，这有益于掌握正确的临床思维方法，能够大大减少误诊和误治
，从而不断提高临床诊治水平。为此目的，本书第一章专门介绍了“初步诊断及临床诊
断的思维方式，”更具体地介绍了“妇产科的临床思维特点”，相信这些内容对实习医
师会大有裨益。

由于理论课是以病为主线的纵向学习，为的是系统化，进入临床实际接触病人时则是以
症为主线的横向联系。为此，本书第二章详细介绍了“妇科常见临床症状”，为的是让
刚参加到医师行列的实习医师能够尽快进人角色。

本书第三、四、五、六章以极大篇幅介绍11
2份病案讨论资料。通过对临床病案的分析，能更深刻地提高临床思维水平，也为的是
理论联系实际，使实习医师学会分析病情，解决诊治中的难点，自觉地贯彻理论与实践
相结合的原则，认真实习，以便成为一名合格的妇产科医师。相信这4部分内容会大大
提高实习医师分析病情和对病情的综合判断能力。

本书第七章内容的目的是让实习医师深深感到，在临床医疗诊治过程中，必须认真贯彻
我国“预防为主，依靠科学进步，动员全社会参与，中西医并重，为人民健康服务”的
卫生工作方针和《中华人民共和国母婴保健法》，善于在为病人服务中学习，在服务过
程中学好本领，再用学好的本领服务于病人。

本书的另一些特点，重视英文妇产科专有名词在各个病案中不断出现以加深印象；有妇
产科常用英文缩写；有妇产科专用术语英中文对照。药物名称均以药典规定的名称为准
；实验室检测项目均采用法定计量单位，血压用毫米汞柱；标记检测项目正常值（或称
参考值），……。让实习医师步人临床诊疗工作开始，就应该做到一切规范化。

本书主编认为，将人民卫生出版社出版的《妇产科学》教材、妇产科复习考试指南、妇
产科实习手册和本书在一起配套，足以为五年制、六年制、七年制医学生提供良好的学
习资料。尽管本书的读者对象主要是实习医师，由于有相当数量的疑难病例和少见病例
，对妇产科医师、进修医师也会有所启发和帮助。
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