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本书按系统对日常生活中常见的40种症状和142种疾病的定义、病因、初步诊断、日常
处理及22种危急伤病的应急处置等作了详细介绍。在非处方药篇中，作者结合已经颁布
的非处方药目录，精选了200余种常用非处方药品，对每一种药品的功用、剂型规格、
用法用量、不良反应和注意事项都作了介绍，实为一部切于实用、面向家庭的疾病诊疗
自助读物。有病早治，未病先防。拥有本书，您就如同请了一位专职家庭医生。 

本书亦可供广大社区医务工作者参考选用。
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