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《送给加西亚的信》作者阿尔伯特·哈伯德的又一力作。

阿尔伯特·哈伯特告诉我们：每次出门，都要昂首挺胸，饱吸清新的空气，沐浴阳光，
用微笑向朋友致意，充满热情地同人握手。不要虚掷青春时光，心里只想自己要做的事
，然后径直向你的目标前进。

专注于你要完成的种种壮举，接下来随着时间的流逝，你会发现自己开始下意识地捕捉
那些实现梦想所需的机会。思想是至高无上的，保持一种正确的心态：勇敢、正直和快
乐地生活！

机遇是随时在你身边飞舞的风，请你牢牢地抓住它，并保证让它不从指缝溜走。所以，
不要抱怨机遇不垂青你，也不要坐等机遇光临，而要在风中与机遇共舞。

阿尔伯特·哈伯德让你认识机遇、把握机遇、运用机遇，让你在成功的路上少一点坎坷
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，多一点幸运。
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