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当然，“青蛙”与“老驴”，都不是本书的主人公，但它们的提示，却是贯穿《青蛙与
老驴》始终的思想，并揭示出了一系列生龙活虎的方法论。

关于“煮熟的青蛙”——

一项科学实验发现，当你将一只青蛙很快扔到热水里时，它会迅速弹起，并做出剧烈的
反应。相反，如果你将它放在冷水里，然后慢慢给水加温，水温逐渐地损耗了青蛙的能
量，待到70℃时，它即使想反抗，已完全无能为力，所以，直到被煮熟都做不出反应，
而且一副享受状。

关于“受困的老驴”——

一个农夫与一条老驴相依为命，一天，老驴失足掉进了深坑，并因伤痛而哀鸣不止。农
夫无能为力，又不忍心看它痛苦而无果的挣扎，就咬紧牙关，迅速往坑里填土，想通过
窒息让它早一点脱离苦海。老驴遭遇了泥土一次次的重击。但它没有放弃，没有倒下，
而是不断地抖掉身上的泥土，再踏到泥土上，竟终于爬出了深坑，活了命。
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