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《烹饪原料学》是教育部新世纪高职高专教育人才培养模式和教学内容体系改革与建设
项目成果，是组织有关教育部高职高专教育专业教学改革试点院校编写的。主要内容包
括：烹饪原料的资源和分类、生物学基础、色香味形基础和烹饪特性、品质检验和保藏
原理，以及粮食类、蔬菜类、果品类、花卉药草类、畜禽肉类、蛋品和乳品、鱼类、其
他水产品、干货制品类、半成品等烹饪原料及调料、食品添加剂、辅助烹饪原料。

《烹饪原料学》可作为高等职业院校、高等专科院校、成人高等院校及本科院校高职教
育相关专业学生学习用书，也可供五年制高职院校、中等职业学校及其他有关人员使用
。
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