
幸福號列車

幸福號列車_下载链接1_

著者:張曼娟

出版者:時報出版

出版时间:2000 年 08 月 21 日

装帧:平裝

isbn:9789571332017

繼《女人的幸福造句》之後，張曼娟將再次開動幸福號列車，穿越甬道，引領你探尋另
一種幸福的可能。書中收錄的50篇都會隨筆，共分成「星球」、「愛戀」、「身體」、
「傳說」、「城市」五大篇；除了繼續書寫女性的溫柔與堅定；此次更擴大了關懷的領
域，從女人的心靈成長延展至所有族群，廣及親情與人際的互動、城市萬象的觀察心得
、身體與心境的調和、或藉由名人的故事來思索愛情或人生的定義，勾勒出更遼闊而完
全的幸福版圖。 
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書中的每篇文章，各從不同角度來詮釋幸福與成長、愛情與生活。〈女兒的流域〉、〈
發現一顆星球〉、〈父親的微笑〉等篇刻畫的是女性在成長歷程中經歷壓抑，最後肯定
自我，獨立自持的心情；〈靜靜相守的時刻〉、〈何必還要做朋友〉、〈都很開心〉等
篇剖析了在愛情中相知、相處、分手各階段的心境與態度；〈愛上自己的身體〉、〈魔
髮術〉、〈正當最好年齡〉等篇關切的是具體外貌年齡和抽象心態感觸之間的平衡調適
；〈城市裡的尋人光束〉、〈手機嘉年華〉、〈王子與公主之外〉等篇則對新世紀的城
市景象如疏離情感、發達科技和多性向空間，抒發感想與體會…… 

幸福是一種需求，但其實不必強求，因為它有時沉潛於深深的海底，我們只需等它甦醒
，如同海浪其實來自看似平靜的海的脈搏。希望你也能在張曼娟篤定從容、溫暖明亮的
文字中，期待幸福、感覺幸福、擁抱幸福。
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散文:隨筆:雜著

張曼娟
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评论

這趟幸福號列車，開得不緊不慢，剛剛好抵達人生的小站。。。

-----------------------------
向来喜欢张曼娟的文字，优美细腻又不觉堆砌卖弄；更喜欢文字背后的平和、感恩和爱
，总那么的温暖人心。幸福号列车，缓缓驶过，不停前进，能不能登上，其实在一“悟
”的机缘和心境。女孩们啊，女友们啊，尤其看看吧
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书评

两张车票，两个在台湾本鲜为人知、绝少人到访的两个车站“永康”与“保安”；她领
悟到了送票的朋友一生的祝福。
从《缘起不灭》开始认识张曼娟，很庆幸在如今消极负面情绪充斥的文学与传媒中，仍
有如此让人温暖、简单而细腻地提醒着我们关于幸福、关于珍惜、关于感恩的点点滴...
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