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人之所病，病疾者多；医之所病，病方者少，病良方者更少。所以为医者，不可不知方
也。何谓知方？知其方名，识药仅半，虽能运用于临床，效不如意者，不可谓知方也；
知方识药，洞悉方意，又知其配伍，能运用巧妙，证之临床，能获良效者，始可谓知方
也。
本书的特点是：一是体现了笔者数十年对妇科方剂药物应用的体会；二以临床实用为前
提，所选皆为临床广泛应用的方剂；三是吸取中西医结合研究的成果，补充了新的病种
的治疗有效方剂，如免疫性不孕、排卵功能不良等，临床上有时无证可辨，书中分别收
入了我们的经验方补肾捉排卵和滋阴抑亢汤等；四是补充了方剂的现代实验药理有关研
究，如六味地黄丸的优生优育作用，防风通圣散、防已黄芪汤的减肥降脂作用等，为临
床应用提供参考。
学习中医，前贤经验至关重要。愿此书能对妇科临床后辈有所裨益，是幸矣。
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