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本版与第二、三版教材相比，为适应21世纪高等教育人才培养应具备临床与社会两方面
工作能力的需要，各章节内容均有了一定的更新与补充。例如在“绪论”中概括叙述了
预防和社会口腔医学的基本概念及发展简史，并根据全球21世纪的发展趋势，重新改写
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了绪论的第三节发展前景。在“口腔流行病学”一章中增加了wHO口腔健康调查基本
方法第四版的内容，修正了某些概念，适当扩展了流行病学的方法学内容，如随机对照
临床试验，更新了口腔健康流行病学的数据资料。在“营养与口腔健康”一章中突出了
营养要素与口腔疾病的关系，更新了营养与牙周病以及合理营养与膳食指导，增加了饮
食习惯的形成和改变以及膳食与牙侵蚀症，循证医学提供的证据强度。在社会口腔医学
部分章节中，增加了初级口腔卫生保健，社区口腔保健，wHO综合基本口腔保健，口
腔卫生保健项目的成本效果分析以及社区口腔保健中心的管理；把龋病病因及其预防由
两章合并为一章-’重点在预防方面。在“氟化物与牙健康”一章中增加了氟防龋机制
，系统与局部用氟的新进展，以及除了Dean氟牙症分类法之外，又介绍了其他氟牙症
的分类方法。在“牙周病病因及其预防”一章中介绍了牙周病的概念更新，致病因素，
社区牙周保健以及口臭与牙周病。在“窝沟封闭和预防性充填”一章中介绍了窝沟封闭
效果的Meta一分析和非创伤性修复治疗等。在书写格式上有了统一的规范，每一章增
加了摘要、小结及参考文献。但是，就总体而言，仍然是立足于介绍预防与社会口腔医
学的基本概念、基本理论和基本技术方法以及国内外的最新进展，如循证医学的发展对
口腔卫生保健的影响，以及其他新的发展趋，以适应未来口腔健康科学的发展与全民口
腔保健的需求。
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