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“藏海居士”吴可说，凡做诗如参禅，须有悟门。“一代宗匠”元好问也去：禅是诗家
切玉刀，诗为禅客添花锦。以联比诗，两位先贤所言，对于联语也同样适用。

禅联充实而空灵，热情而恬静，有着涵盖面极广的文化底蕴。读之如甘露滋心，赏之似
醒醐灌顶。禅联将引导读者真心投注于生活，以发挥人性光明的传承忘掉名利的困扰，
避开愚妄的纷争，摆脱宠辱的羁绊，开发智慧的觉醒，收束浮躁的心神，擦拭灵魂的明
镜，熄灭贪欲的火种，点燃执著的圣灯，打破僵化的桎梏，迎接澄澈的光明，决不在物
欲横流的旋涡中消极沉沦，而是在改革开放的征途上积极挺进。总而言之，禅联并非解
读佛理教义，而是钟情于净化心性。愿禅联能带给读者性灵的体悟，菩提的清纯，般若
的达观，精神的飞升。这正是：禅联凝练，雅切隽永，有如格言，好似箴铭。“如鱼饮
水”，三昧细品；“冷暖自知”，道妙无穷。倘能以禅而明心，因联而见性，编者心愿
足矣，诚为三生有幸。
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