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本书主要利用历史文献的记载和实地考察的结果，分析和研究历史时期黄河及黄土高原
演变过程中定性和定量变化的情况，以便尽可能复原历史时期黄河流域的地理景观并探
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索演变过程中一些规律的东西，为今后的治黄治土提供历史的借鉴，这也是为改善人类
的生存环境不可或缺的一项工作。
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