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《教学系统设计》在总结我国传统教学设计研究成果的基础上，积极吸收国外建构主义
学习理论与教学理论研究的优秀成果，初步建构了以学为主的教学设计理论体系，并在
此基础上提出了“主导一主体”教学设计模式。因此，《教学系统设计》无论在内容上
，还是在体系上都与以往教学设计教材有很多不同之处，主要体现在以下几个方面。

第一，注重教学系统设计理论的研究。教学系统设计本身是一个迅速发展的领域，但是
，很多研究者对于教学系统设计理论研究的重要性一直认识不够，研究进展缓慢。就“
教学系统设计过程模式”和“教学系统设计理论”两个方向的研究而言，人们的注意力
往往更多地投向了前者，在我国这种情况更加明显。由于我国对教学系统设计的研究起
步较晚，因而主要侧重于教学系统设计过程模式的介绍和研究，在一定程度上忽视了教
学系统设计理论的研究。为了弥补这方面的不足，《教学系统设计》第一章用很大篇幅
系统地介绍了近三十年在世界上产生重大影响的教学系统设计理论，此外，还对教学系
统设计的含义、本质特征及其与其他学科之间的关系进行了深入的分析，以使人们对教
学设计的研究对象和学科性质有一个更加明确和清晰的定位。

第二，构建了以学为主的教学设计理论和方法体系，使教学系统设计理论和方法能够更
加深刻和贴切地反映社会转型与技术进步所提出的实际需求。由于教学系统设计以多学
科理论为基础，与技术发展息息相关，因此，相关学科理论和技术的每一发展和变化必
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然对教学系统设计产生重大影响。近年来，由于信息技术的发展，特别是多媒体、超媒
体、人工智能、网络技术、虚拟现实技术所具有的多种特性适合于实现建构主义理论所
要求的学习环境，同时由于建构主义主张的以学为中心、在学习过程中充分发挥学生的
主动性和首创精神的思想符合世界教育改革的主流及社会发展对新型人才培养的需求，
使建构主义愈来愈显示出其强大的生命力。为此，《教学系统设计》第四章系统阐述了
基于建构主义学习理论与教学理论的、以学为主的教学设计理论与方法的主要内容和步
骤，并提供了一些能够体现建构主义教学设计思想的设计实例，便于学习者更好的把握
和理解以学为主的教学设计思想。

第三，提出了“主导一主体”教学设计理论。“主导一主体”教学系统设计模式是以教
为主和以学为主这两种教学系统设计相结合的产物。该模式在深入分析了以教为主的教
学系统设计和以学为主的教学设计模式各自的优缺点的基础上，结合我国教育实际和社
会对新型人才培养的需求，将两种模式取长补短，提出了在教学中既要充分发挥教师的
主导作用，又要创设有利于学生主动探索、主动发现，有利于体现学生的主体地位和创
新人才培养的新型学习环境的“双主”教学系统设计思想，初步建构了具有中国特色的
教学设计理论体系。

第四，注重将教学系统设计理论与实践相结合。《教学系统设计》不仅加强了对教学系
统设计理论的系统阐述，而且非常重视教学系统设计理论和方法的具体应用及实践，除
了在第四章中对不同自主学习策略提供相应实例外，还专门在第六、七章分别给出了针
对不同产品的教学系统设计和课堂教学设计的相关案例，使学习者通过案例的学习，更
好的将理论与实践相联系，并能在以后的学习中有所发展和创新。
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教育

教学设计和技术

评论

教学系统，即把教育思想，方法，原则贯穿于教学过程，
1学生分析，认知（阶段，认识函数变量）需求，情感 2 教师分析 3教材分析4
教学手段（器材，环境）5方法（演示，实验，讨论），6教学模式（情景，支架教学，
任务驱动，先行组织者，模仿）7过程（教师的行动，学生的行动）8应用解题
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