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本书以介绍打法与战术为主线，扩展到对打法的培养，战术原则的阐述，进攻、防守和
相持战术方法及相互间辩证关系的论述，各种战术的训练等内容，并将《孙子兵法》的
军事思想运用于部分章节之中，借战争喻网球，理论性强，简明扼要，通俗易懂，突出
了知识性、趣味性和实用性，颇具可读性，为广大网球专业人员和爱好者提供了一部不
可多得的参考书。
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