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《濒湖脉学》为明代著名医药学家李时珍撰著。李时珍，字东璧，晚年自号濒湖山人，
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湖北蕲春县蕲州人。幼时聪明好学，从父学医，声名大振，曾被聘为楚王奉祠正，著有
《本草纲目》、《濒湖脉学》等书。

《濒湖脉学》是李时珍撷取《内经》、《脉经》等诸书精华，结合自己的经验撰著而成
。总为一卷，内容分两部分；一是阐述了27种脉象的脉形特点、辨别方法及主治病证，
二是引录了其父李言闻阐述脉学理论的《四言举要》。由于该书以歌诀形式写成，简明
易懂，朗朗上口，便于记诵，故深受历代医家的欢迎，成为初学脉学的必读之书。

本书初刊于明·嘉靖四十三年甲子(1564年)，流传甚广，历朝皆有刊刻。本次整理乃以
明·万历三十一年癸卯(1603年)张鼎思重刻明嘉靖本为底本，并参考后世多种刊本精心
校注而成，其目的是为广大读者提供一本易于习览的脉学读物。

作者介绍:

目录:

濒湖脉学_下载链接1_

标签

管理

技术

成长

思维

评论

中里巴人诊脉学习推荐 ^ ^
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书评

先讲一个就师父反复强调的《濒湖脉学》。我刚才讲了，你一定要手上有气，手上有气
的标准就是你的手是热的，然后你再去号病人的脉。号病人脉的时候你要知道躲，因为
你在号脉的时候，你要用心，其实你就向他打开你的心了，那个病人邪气重的时候，你
是打开的，它就要进去。 所以...  

-----------------------------
该版本我并没看过，不知道其中有没有删改。我曾见一版本的《濒湖脉学》，其以马列
唯物主义为由，删去了许多所谓“唯心”的原文，我倒偏偏渴望一睹其原本。可惜了！
如果各位知道有哪个无删改版的，还望告知在下！！  

-----------------------------
据说这是中医入门教程，小时候在家里翻出来一本，摸着自己的手玩了玩，啥都没学会
，这玩意一定得临床。李时珍同志还是好同志呀，这么多年了，这玩意还被流传  
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