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随着社会的发展和进步，人们的生活水平日益提高，在人们享受幸福生活的同时，健康
问题也越来越受到重视，对医学知识的需求也越来越迫切。为了人们科学、文明、快乐
地生活，为了每个家庭的安宁和健康，我们专门编写了《家庭医生小百科》一书。

本书分十六章介绍家庭中常见疾病的预防、治疗、护理、保健、用药等知识，内容涉及
内、外、妇、儿、五官、皮肤、肿瘤等学科。为了让读者读有所获，读有所用，本书特
别注重科学性、通俗性、实用性、指导性，没有冷僻的医学名词，没有冗长的理论陈述
，力求用通俗易懂的文字来介绍医学知识，让读者能亲自动手，保健养生，祛病防病，
做自己的保健医生，同时也做家庭顾问。
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