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作者介绍: 

何德章，1965年11月生，四川南部县人。1986年西南师范大学历史系本科毕业，1989
年、1992年于北京大学获历史学硕士、博士学位。现任武汉大学教授、博士生导师，
从事魏晋南北朝史及相关时代历史的教学与研究。发表《北魏国号与正统问题》、《“
阴山却霜”之俗解》等论文40余篇，出版《中国魏晋南北朝政治史》、《中国经济通史
》（第三卷）、《中国俸禄制度史》（合著）等著作。1997—1998年度为哈佛燕京学社
访问学者。
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评论

内举不避亲吧……何师此书比高敏先生的好，一则史料运用出彩，一则视角独到。
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具体到章节的安排也颇有特色。第二章“自然生态环境与区域经济状况”中用了近30页
的篇幅介绍了这一时期的气候形式与自然生态状况。这在以往的经济史著作中是难得见
到的，体现了作者对经济史的独到理解。经济活动是人类利用和改造自然的活动，自然
界的状况当然应是研究关注的关键之一，马克思与恩格斯曾经说过“任何历史记载都应
当从这些自然基础以及他们在历史进程中由于人们的活动而发生的变更出发。”他们所
说的“自然基础”指的是地质条件、地理条件、气候条件以及其他条件。上个世纪初兴
起的法国年鉴学派的史学家们同样高度重视自然环境在人类历史发展中所发挥的作用。
年鉴学派第二代的代表人物费尔南·布罗代尔在其巨著《菲利普二世时代的地中海和地
中海世界》中用了500页的篇幅讨论环境的作用：人同他周围环境的关系史。[
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