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小书作者以中医经典著作为依据，对阴阳佣亚行进行了破译和诠释，揭示了阴阳五行在
中医学里的框架作用。

本书分为阴阳和五行两篇。阴阳篇介绍丁阴阳所描述的人体整体层次的生命规律，包括
人体正常三律(节奏律、稳定律、演化律)和人体病变四律(失衡律、衰减律、假象律、突
变律)。五行篇介绍了以五行为框架的人体结构模型，包括人体的卫个子系统，五脏构
成的人体核心网络及其时间节律和自我凋节规律，五脏和环境的关系
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阴阳五行

哲学

国学

命理

医卜星相

六藝

五行

中医

评论
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