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足球

教学
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体育

评论

小时候和小伙伴一起也练过 无奈天分太差

-----------------------------
又搜到一本老书，哈哈~很薄的一本书全彩图，当时封面应该是效力格雷米奥的贾德尔
。教了些足球技巧，比如怎样练颠球，怎样踢弧线球，简单的假动作过人等等，当时还
照着书练过左脚。哈哈~~
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书评

将实用的技术蕴含于浅显的图文中，整篇弥散着足球文化气息。初中的时候使我受益匪
浅。我看过的最好的足球教材。  
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