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随着我国社会主义市场经济体制的建立和高等学校教育体制改革的进一步深化，高校毕
业生就业制度已由过去的“统包统分”转变为现行的“双向选择、自主择业”。就业制
度的深刻变革，在给高校毕业生就业带来难得机遇的同时，也带来了许多新的挑战。本
书以“创新、实用”为特色，以切合大学生实际的教学形式为切入点，让大学生明确国
家有关就业的方针和政策；使毕业生掌握求职择业的方法与技巧、程序与步骤；帮助大
学生从知识、能力、思
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