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全球最优秀的儿科专家，育儿领域最前沿的科研成果，300多祯精美插图、最简洁的文
字、最轻松的阅读，经数百万孕妇体验的丰富实践经验，世界儿科学会（IPA）推荐给
亚洲父母的育儿建议！

碟：零岁前音乐会：莫扎特、贝多芬、海顿……精选旋律温柔、恬静的古典大师的小夜
曲、摇篮曲，有助于胎儿身心智能健全发育，有助于孕妇待产时放松心情，有助于减轻
产痛，使产程顺利进行，有助于BABY出生后减少哭泣和烦躁。
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