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近年来，《极速青春》，在台湾被各方面人士一致认定剧情最好、题材也较为健康的青
春偶像剧。以运动作为故事的背景。描写一些年青人为了心中的目标而奋斗，剧中充分
体现出年青人的阳光和青春气息。

极速青春》能在众多同类剧中突围而出，是在于故事情节方面比较真实，而且剧中的扮
演者现在也还是大学生，可以说就是让他们演译自己的生活。
而该剧的男主角陈柏霖，更凭着电影 《蓝色大门》得到了日本观众对他的青睐。

《极速青春》的故事也比较正面，一帮年青人在遇到家庭和朋友间的问题时，如何正确
的去面对、解决。他们在骑自行车追求速度的同时，也悟出了人生哲理。
剧中，演员们天真而自然的行为，恰当地为该剧注入许多欢乐的原素，令整个故事更具
看点……
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