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《老龄化中国:问题与对策》一书针对我国人口老龄化的现状、趋势预测和战略选择，
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我国人口老龄化宏观政策和法规现状，社会保障体系及伦理问题，心理学及营养学领域
的问题，我国老年流行病学特点及医疗保障问题，老年医学基础理论研究问题，老有所
为和老年人才资源开发问题等作了探讨和论述。
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