
脑血管病患者生活指导

脑血管病患者生活指导_下载链接1_

著者:友峰 张茁

出版者:人民卫生出版社

出版时间:1999-8

装帧:

isbn:9787117033237

http://www.allinfo.top/jjdd


随着生活水平的提高，人口结构老龄化，我国的脑血管病发病率已上升为世界排名第二
，成为危害人民健康的主要疾病之一。其中尤以急性脑血管病危最大，也是目前世界性
的健康问题。

脑血管疾病对人类健康有如此大的危害性，但只要我们对脑血管疾病防治的有关问题进
行广泛的宣传教育，使人们认识它的危害性，了解它的发展规律，当出现脑血管病症状
或中风先兆时能及时将病人送到医院，经过恰当的抢救治疗，在医生指导下精心的护理
康复，从而降低发病率，减少死亡率，减轻致残程度，提高人们的生活质量，这是能做
到的。通过这本书使读者认识到脑血管疾病是危害中老年人的常见病，看了这本书能了
解到什么是中风，中风的主要表现是什么，什么是中风的先兆，得了中风怎么办，如何
配合医生进行治疗，如何护理病人，尤其是如何在家中观察病情变化，护理脑血管病患
者，帮助指导患者在家庭中的康复锻炼。
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